
 

 

 

 

スプリングドックは、健康・生活習慣を見直すチャンス 
健康な未来のために、今スタートしよう！ 

 
   １月 ６日（月）～５月３０日（金） 

（土・日曜日、祝日は除く午前中） 

出雲市立総合医療センター内  健康管理センター 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

        １人あたり  ２１,７８０円(税込)  

  ※受検者様の都合により、検査の一部を中止された場合も料金の変更はありません。 

 

上記の検査に追加することができます。 

《プレミアム 

セット》 

胸部ＣＴ検査※１ ＋ 腹部超音波検査※２ ＋ 腫瘍マーカー3 項目 

＋骨密度測定＋眼底・眼圧検査              １７，８２０円（税込） 

《A セット》  胸部ＣＴ検査※１ ＋ 腫瘍マーカー3 項目         ９，９００円（税込） 

《B セット》  胸部ＣＴ検査※１ ＋ 腹部超音波検査※2        １１，０００円（税込） 

《C セット》  腹部超音波検査※2 ＋ 腫瘍マーカー3 項目        ８，８００円（税込） 

《Ｌセット》  ３D ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ ＋ 乳腺ｴｺｰ ＋ 子宮頸がん検診      １４，３００円（税込） 

※１ 胸部ＣＴ検査を実施した場合は、胸部Ⅹ線撮影を省略します。結果は、後日郵送で通知します。 

※2 超音波検査があるセットをご希望の場合、検査日が令和７年２月１７日以降となります。 

※  Ｌセットは他のセットと併せてお申込みいただけます。 

その他のオプション検査項目は、次のページをご覧ください。 
 

スプリングドックを受検された方にもれなく「いずも縁結び温泉ゆらり入浴券」を 

プレゼントします。受検後に温泉に入ってリフレッシュしてください。 

 

            おお電電話話でで「「ススププリリンンググドドッックク」」ととおお伝伝ええくくだだささいい。。  

 

 

 

 

申込多数の場合、定員になり次第締め切りとさせていただきます。 

身長、体重、体脂肪、血圧、視力、聴力、腹囲、心電図検査（１２誘導）、胸部Ｘ線撮影、 

上部消化管内視鏡検査（経口・経鼻あり）又はＸ線透視検査、便潜血反応検査（免疫２日法）、

尿検査（蛋白・糖・潜血・沈渣）血液検査（血液一般、肝機能、脂質、尿酸、腎機能、 

炎症反応、梅毒反応、肝炎ウイルス検査、前立腺がん検査〈男性〉、卵巣がん検査〈女性〉） 

実施期間 

実施場所 

検査内容 

料  金 

オプション検査セットの料金 

特  典 

出雲市立総合医療センター   (代表)  ６３－５１１１  

健康管理センター   (直通)  ６３－５１１９   

 ＜平日８：３０～１７：００＞  FAX     ６３－５１１８  

当院の人間ドックと比較して、スプリングドックには、腹部超音波検査、肺機能検査、眼底、眼圧及び 

女性の骨密度検査は入っていませんが、男性には前立腺がん検査、女性には卵巣がん検査が入っています。 

お申込み・おたずね 

NEW 



 

 

 

※腹部超音波検査のみのオプションはありません。 

前のページのオプション検査セットでお申し込みください。 

※１ 胸部ＣＴ検査を実施の場合は、胸部Ⅹ線撮影を省略します。結果は、後日郵送で通知します。 

・マンモグラフィ検査は、前回の撮影から１年程度間隔を空けるようにしてください。 

 

 検 査 項 目 料金（税込） 検 査 内 容 

画
像
検
査 

脳ＭＲＩ検査 19,800円 

脳の断面図、血管写真により動脈瘤や脳梗塞を発見

することができます 
※ペースメーカーなど体内に金属のある方は受けられな

い場合があります。 

※化粧、整髪剤は検査前に落としていただきます。 

おすすめ検査 

胸部ＣＴ検査※１ 9,900 円 
胸部Ｘ線より詳しく肺がんなどの異常を発見できます。 

※最新鋭の CT 装置で検査できます。 

そ
の
他
の
検
査 

動脈硬化指標検査 1,430 円 
手足の血圧を測定することで、血管年齢がわかりま

す。 

眼底検査 1,232 円 網膜などの眼の病気や動脈硬化の診断をします。 

眼圧検査 902 円 緑内障の有無を診断します。 

骨密度測定 880 円 超音波でかかとの骨密度を測定します。 

血
液
検
査 

ヘリコバクター 

・ピロリ抗体検査 
  880 円 胃部、ピロリ菌感染の有無がわかります。 

腫瘍マーカー 

（３項目） 
4,774 円 

AFP：肝臓がんの診断に有効です。 

CA19-9：消化器がん、特にすい臓がんの診断に有効です。 

CEA：消化器系（特に胃・大腸）がんの診断に有効です。 

婦
人
検
診 

乳がん検診 
（２D マンモグラフィ） 

 

5,500 円 

 

マンモグラフィの撮影により、乳がんの可能性のあ

る石灰化や腫瘤の有無を確認します。 
※妊娠中、出産直後、授乳中、及び断乳後６か月未満は、

適しません。 

乳がん検診 
（３D マンモグラフィ） 

 

8,250 円 

 

３D 撮影（断層撮影）による、より診断精度の高い

乳がん検診です。 
※妊娠中、出産直後、授乳中、及び断乳後６か月未満は、

適しません。 

乳がん検診 

（乳腺エコー） 
3,850 円 

乳腺エコー（超音波）検査により、乳がんの可能性

のある腫瘤の有無を確認します。 

子宮がん検診 5,500 円 
子宮頸部細胞が異型ではないかを調べ、また、超音

波検査で子宮や卵巣に異常がないかを調べます。 

オプション検査項目 


