
予約のない方：８：３０～１１：００

予約のある方：予約時間までにおこしください　再来受付機（７：３０～）で受付できます

◆予約が必要な科がありますので、受診される場合は、あらかじめ電話でご予約ください

土、日曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日）

　※救急外来（急患）は、休診日や診療時間等にかかわらず対応します

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

坂本 考弘
第１・３・５週

塩田 由利
第2・4週

吉岡 勇樹
第１・３・５週

清水 香奈子
第１・３・５週

佐藤 秀一

濱田 智津子 濱田 智津子
15:00まで 3/6

【労災二次健診】 (健診後外来) (健診後外来)

浪花 宏幸 白澤 明 福原 寛之
第２週は除く 13:30～ 13:30～

山口 恵実 杉山 章 高尾 聡 高尾 聡 杉山 章

杉山 章
第２・４週

【肛門外来】
島根大学医師
第１・３週

【下肢静脈瘤】

杉山 章
第２・４週

【乳腺外来】
（島根大学）

第１・３週 角舎 学
行

【心臓血管外科】
（島根大学）

末廣 章一
第１・３週
14:00～

【脳神経外科】
島根大学医師

14:00～

島根大学医師 松浦 幸男 島根大学医師 松浦 幸男 島根大学医師

江原 省治 和氣 功治 和氣 功治 江原 省治 和氣 功治

再診 和氣 功治 島根大学医師 江原 省治 江原 省治

土江 洋二
（島根大学）

黒田 弘之 土江 洋二 島根大学医師

島根大学医師 島根大学医師 島根大学医師

14:00～ 14:00～ 14:00～

(島根大学)

長濱 道治
第１・３・５週 第２・4週

13:00～ 14:00～

　★印の科は、紹介状が初診時に必要となります。受診を希望される場合は、かかりつけ医からの紹介、または当センターの内科の受診が必要です。

　●第２木曜日：高齢者肺炎球菌ワクチン、毎週金曜日：高齢者帯状疱疹ワクチンのみ実施　　　●小児のワクチン接種につきましては、お問い合わせください

○この「外来診療担当表」及び「休診･代診等のお知らせ」は、変更になることがあります。 ○診療、予約等に関するお問合せは（０８５３）６３－５１１１（代）までご連絡ください。

出雲市立総合医療センター　外来診察担当表
令和8年3月1日

受付時間

休診日

診療科 区分 予約
月 火 水 木 金

膵臓
内科

要予約
(島根大学)

福庭 暢彦

白澤 明

再診 要予約

福原 寛之 佐藤 幸恵 白澤 明 坂本 考弘 坂本 考弘

清水 香奈子
第２・４週

(島根大学)

福庭 暢彦

山下 詔嗣
清水 保彦
第１・３・５週

佐藤 秀一 高橋 芳子

糖尿病
外来

★要予約 島根大学医師 島根大学医師 島根大学医師

肝臓
内科

★要予約 (佐藤 秀一) (佐藤 秀一)

第１・３週 9:00～16:00

神経
内科

要予約 島根大学医師

【もの忘れ外来】

濱田 智津子
３/3，３/17，

3/31

塩田 由利 塩田 由利
第２・４週9:30～15:00

血液
内科

★要予約
(隔週)

(島根大学)

岡田 祐介
３/10，３/24

(島根大学)

河野 謙人
13:30～

循環器
内科

★要予約
※偶数月第3週は

ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ外来

【心不全外来】

坂本 考弘
(島根大学)

佐藤 寛大 (坂本 考弘)
(島根大学)

森田 祐介

村川 洋子

呼吸器
内科

★要予約
(島根大学)

吉原 健
13:30～

(島根大学)

貴谷 夏州
13:30～

その他 要予約

膠原病
内科

★要予約
吉岡 勇樹

第２・４週 9:00～16:00

整形外科 要予約

リハビリテ－ション科

外
　
科

初再診

要予約

★要予約

島根大学医師
第１～４週

内
　
　
科

初診 佐藤 秀一 吉岡 勇樹 山下 詔嗣

（島根大学）

京　哲

泌尿器科

初再診

要予約

産婦人科
（島根大学）

皆本 敏子
（島根大学）

折出 亜希
（島根大学）

金崎 春彦
（島根大学）

石川 雅子

耳鼻咽喉科 島根大学医師

小児科

（島根大学）

佐野 千晶
※受付
　１０時まで

小児科医師

（島根大学）

島田　文香

放射線科 土江 洋二 土江 洋二 土江 洋二

眼  科 ★要予約 島根大学医師

皮膚科 ★要予約
福代 新治

3/5，3/19
13:30～

精神科 ★要予約
（高知大学）

井上 顕
3/9，3/30

福田 賢司

島根大学医師

※皮膚科：診察当日の１４時まで予約可

※耳鼻科：木曜日の受付時間は１０：００まで

※小児科：診察時間、受付時間はお問い合わせください

※もの忘れ外来・眼科：診察当日の予約不可

＜出雲市立総合医療センター ＞

〒691-0003 島根県出雲市灘分町613番地

電 話：（代）0853-63-5111

ＦＡＸ：（代）0853-63-4228

ホームページ： http://www.city.izumocity-hp.jp

＜休　診＞
【内　科】 福原医師 3月23日(月)
【心不全外来】 坂本医師 3月3日(火)
【健診後外来】 福原医師 3月19日(木)
【循環器内科】 森田医師 3月27日(金)
【泌尿器科】 和氣医師 3月2日(月)、27日(金)、30日(月)、31日(火)
【耳鼻咽喉科】 島根大学医師 3月17日(火)
【小児科】 大家医師 当面の間、月・火・水・木(午後)・金は休診

小児科医師 3月19日(木)

＜代替診察＞
【産婦人科】 3月12日(木) 石川医師⇒山下医師
【小児科】 3月毎週(木)午前 大家医師⇒小児科医師


