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2026 年度 協会けんぽ単独子宮がん検診・若年層・定期健診の申込について 

 

 平素から当センターをご利用いただきありがとうございます。 

さて、上記の健診につきまして予約のご案内をいたします。お申込みは FAX での受付とさせてい

ただきますので、お手数をおかけしますがご協力をお願いいたします。なお、ＦＡＸでのお申込が

困難な場合は、電話でお問合せください。 

協会けんぽ単独子宮がん検診は、協会けんぽ加入者で 20 歳～38歳までの偶数年齢の方が受ける

ことができる健診です。 

また、定期健診は主に、協会けんぽの生活習慣病予防健診の対象外（協会けんぽ未加入者・協会

けんぽ被扶養者(家族)・34 歳以下・75歳以上）の方の健診となります。 

2026 年度から若年層（20、25、30 歳）を対象とした健診が始まりますので、該当の方はこ

ちらをお申込みください。 

定期健診や若年層健診を受診の際に「ジョイメイト受診補助券」を提出いただくと、定期健診は

一律 6,000 円の割引となり、若年層健診はご負担金がなくなります。「ジョイメイト受診補助券」

をお持ちの場合、ご予約時にお知らせください。 

  

【健診実施期間】  

協会けんぽ単独子宮がん検診・若年層健診 令和８年 4 月６日（月）～令和９年 3 月１２日（金） 

  定期健診               令和８年 4 月６日（月）～令和９年 3月３１日（水） 

 

【 申 込 手 順 】 

① 添付の「単独子宮がん検診・若年層・定期健診受診申込書」の太線内の必要事項を記入してくだ

さい。 

・病院から協会けんぽへの申込み手続きのため、協会けんぽ単独子宮がん検診や若年層健診を

受診される方は「保険者番号」「記号」「番号」の記入が必要です。 

  ・旧姓、曜日や１日あたりの受診人数などについて要望があれば、「備考」欄に記入してくだ

さい。また、当院では医療受診情報と健診結果情報を連携しているため、旧姓での受診歴が

ある方で記入がない場合、お電話で確認させていただくことがあります。 

② 記入していただいた受診申込書を健康管理センター 

ＦＡＸ０８５３－６３－５１１８へ送信してください。送信票の添付は不要です。 

③ 健康管理センターで受診日を決定し、右側「受診決定日」に記入しＦＡＸにて返信します。 

申込みが集中する時期は、受診日決定までに日数がかかる場合がありますがご了承ください。 



 ※子宮がん検診のみは午前、若年層健診や定期健診のみは午後の実施となります。 

子宮がん検診と若年層健診、定期健診を併せてお申込の場合、午前実施となりますので

ご注意ください。 

 

【単独子宮がん検診】 

＊対象者   協会けんぽ加入者の 20～38 歳で年度中に偶数年齢になられる方 

＊実施日   平日（土日祝日をのぞく）の ９：３０より 

 ＊料金 ９９０円（税込） 

検 査 項 目   検  査  内  容 

子宮がん検診 細胞診／子宮頸部の細胞を採取して調べます。 

 

 

【若年層健診】 

＊対象者   協会けんぽ加入者で年度中に 20、25、30 歳になられる方  

 ＊実施日   平日（土日祝日をのぞく）の 13：15 より 

＊料金 ２，５００円（税込）※ジョイメイトチケットご利用でご負担金なし    

＊検査内容  上部消化管（胃部検査）と検便を除く生活習慣病予防健診一般健診  

 

【定期健診】 

＊実施日   平日（土日祝日をのぞく）の 13：15 より 

 ＊料金 １０，４７２円（税込）※ジョイメイトチケットご利用で４，４７２円（税込） 

検　　査　　内　　容

診察問診（医師）

身長、体重、ＢＭＩ、視力、血圧、腹囲

オージオメータ（1000HZ、4000HZ）

血 液 一 般 白血球、赤血球、血色素、ヘマトクリット

肝 機 能 ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ－ＧＴＰ

代 謝 系
血糖、総コレステロール、ＨＤＬコレステロール、LDLコレステロール、
中性脂肪

尿蛋白、尿糖、尿潜血

心電図（１２誘導）

胸部Ⅹ線直接撮影（正面）

血液
検査

尿 検 査

心 電 図

胸 部 Ｘ 線 検 査

検 査 項 目

身体所見・問診

計 測

聴 力

 

 

お申込・お問合せ  出雲市立総合医療センター健康管理センター  

電話 0853-63-5119（直通）  

                FAX 0853-63-5118 


