
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出雲市立総合医療センター 

健康管理センター 

 

2026 年度健診申込みにかかる変更事項について  

 

  2026年度の健診予約につきまして、下記のとおり変更点がありますので、ご理解の上お申し込

みいただきますようお願いいたします。 

 

 

① 協会けんぽによる新たな補助の開始について 

・人間ドックへの補助の開始 

35歳以上の希望者に 25,000円の補助が出ます。当院の人間ドック（39,600円）を 

14,600円で受けていただけます。 

・若年層を対象とした健診の開始 

20、25、30歳は 2,500円で一般健診の大腸がん検診（検便）と胃部がない項目を 

受けられます。 

・生活習慣病予防健診への項目の追加 

喀痰細胞診と骨粗鬆症検診が追加となりました。 

・名称の変更 

旧名称：一般健診＋付加健診  新名称：節目健診 

 

② オプションでの節目健診（旧付加健診）の廃止について 

人間ドックへの助成に伴い、オプションでの節目健診（旧付加健診）は廃止いたします。ご希望

の場合は人間ドックのご利用をご検討ください。 

 

 

 

 

 

 

 

健康診断担当者 様  

 

重 要 

裏面へ続きます 



 

③ 個人負担金支払方法について 

2025年度からすべての事業所様へ請求書支払いをお選びいただけるようになり、今回新たに支

払方法の請求区分を追加いたしました。ただし、請求方法は限定されていますので、申込書の支払

方法欄のいずれかをお選びください。 

なお、事業所様への請求書は、一か月分を集計し、受診月の翌月下旬に送付いたします。請求書

に記載しています口座へお振込みいただくか、添付しております納付書にて指定金融機関窓口で納

入をお願いいたします。 

≪支払方法の種別（生活習慣病予防健診）≫ 

★すべて個人（窓口）支払 ⇒ 当日、受診者様が窓口でお支払いいただきます。 

 ★一般健診負担金（5,500円）のみ事業所へ請求 

⇒ 5,500 円以外の健診料金は、当日受診者様に窓口でお支払いい

ただきます。 

★協会けんぽの補助のある検査のみ事業所へ請求 

   ⇒ 協会けんぽの補助のある検査（一般健診、節目健診、喀痰細胞

診、該当年齢の骨粗鬆症・子宮がん・乳がん検診）は後日事業

所へ請求し、その他の健診料金は当日受診者様に窓口でお支払

いいただきます。 

★すべて事業所へ請求   ⇒ 個人負担金（オプション料金を含む）をすべて事業所へ請求いた

します。 

※個人で追加いただいたオプション検査料金のみを、窓口での 

お支払いとすることはできません。 

 

出雲市立総合医療センター 健康管理センター 電話 0853-63-5119（直通） 


